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ÃËABA 9

ÓÄMÓPTCKÈÉ ÝTHOC
HA ÏEPEKPECTKE ÖÈBÈËÈÇAÖÈÉ

Bëaäèìèp BËAÄÛKÈH,

äoêòop ècòopè÷ecêèx íaóê,

ïpoôeccop Óäìópòcêoão

ãoc. óíèâepcèòeòa

B oáøèpíoì cooáùecòâe íapoäoâ Poccèè âecüìa cóùecòâeííóþ
poëü èãpaþò ôèíío-óãopcêèe (ópaëücêèe) ýòíocû, çaíèìaþùèe ïpaê-
òè÷ecêè âecü eâpoïeécêèé Ceâep, Boëão-Kaìüe è Çaópaëüe, òo ecòü
íeêoãäa áecêpaéíèe ëecíûe «ïoëóíoùíûe» çeìëè, íepeäêo «ocâoeí-
íûe» òoëüêo ìíoão÷ècëeííûìè ìèôaìè è ïpeäaíèÿìè. Ópaëücêóþ
(ópaëo-þêaãèpcêóþ?) ÿçûêoâóþ ceìüþ cocòaâëÿþò oêoëo 20 ýòíocoâ
oáùeé ÷ècëeííocòüþ oêoëo 25 ìëí. ÷eëoâeê (â CHÃ ýòo coïocòaâèìo
c êaâêaçcêoé ÿçûêoâoé ceìüeé). Oäèí èç íèx – óäìópòû. Oäíaêo oá
ópaëüöax è ocoáeíío óäìópòax â ìèpe è äaæe â caìoé Poccèè çíaþò
ìaëo. Oäíaæäû ía ìoe ïpeäëoæeíèe íaïècaòü còaòüþ oá óäìópòax
peäaêòop âecüìa coëèäíoão còoëè÷íoão æópíaëa çaìeòèë: «A ÷òo o
íèx ïècaòü? Hopìaëüíûé íapoä, íe êo÷óþò, íe âopóþò». Äeécòâè-
òeëüío, óäìópòû íe ýêçoòè÷íû, êaê ÷óê÷è, íe ÿpêè, êaê êaâêaçöû
èëè öûãaíe, ìoæeò áûòü, ïoýòoìó oíè ìaëo èçâecòíû1.

Óäìópòû (ïpeæíee íaçâaíèe – apû, apÿíe, apcêèe ëþäè, ÷óäü âo-
òÿöêaÿ, oòÿêè, âoòÿêè) – èçäpeâëe æèâóùèé â Ïpèêaìüe íapoä ÷ècëeí-
íocòüþ oêoëo 750 òûc. ÷eëoâeê (ïo ïepeïècè 1989 ã.). Ýòoò cpaâíèòeëü-
ío íeáoëüøoé íapoä èìeeò áoëüøóþ ècòopèþ.
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1. Oáùaÿ xapaêòepècòèêa
(ìecòoïoëoæeíèe â ôèíío-óãopcêoì ìèpe,
ÿçûê, aíòpoïoëoãè÷ecêèé òèï, ýòíoãeíeç)

Kaê óæe oòìe÷aëocü, ïo ÿçûêó óäìópòû ïpèíaäëeæaò ê ôèíío-
óãopcêoé ãpóïïe (çaíèìaÿ â íeé ïo ÷ècëeííocòè 2-e ìecòo ïocëe ìopä-
âû â Poccèè è 5-e ìecòo â ìèpe), êóäa âxoäÿò òaêæe âeíãpû, ôèííû,
ìopäâa, ýcòoíöû, ìapèéöû, êoìè, êapeëû, xaíòû, ìaícè, caaìû (ëoïa-
pè) è äp. Caìûe äaëüíèe poäcòâeííèêè óäìópòoâ ïo ÿçûêó – ýòo âeíãpû
ía Äóíae, xaíòû è ìaícè ía Oáè. Teì íe ìeíee, ecëè óäìópò cïpocèò ía
câoeì ÿçûêe â áóäaïeøòcêoì ãacòpoíoìe «Böé âaíü-a?» («Macëo ecòü?»),
eão ïoéìóò, ïoòoìó ÷òo ïo-ìaäüÿpcêè ýòo çâó÷èò ïpèìepío òaêæe. Èìÿ
âeëèêoão âeíãepcêoão ïoýòa Øaíäopa Ïeòeôè ïo-óäìópòcêè çâó÷èò Caí-
äûp Ïeòûpïè. Koíe÷ío, ýòo cêopee ècêëþ÷èòeëüíûe, íeæeëè òèïè÷íûe
ïpèìepû, âeäü óäìópòcêèé è ìaäüÿpcêèé ÿçûêè, íecìoòpÿ ía èx äpeâíee
poäcòâo, äoâoëüío äaëeêo â áóêâaëüíoì è ïepeíocíoì cìûcëe oòoøëè
äpóã oò äpóãa. Oäíaêo ëèíãâècòû íaxoäÿò â óäìópòcêoì ÿçûêe oêoëo
1000-1200 oáùèx äëÿ ôèíío-óãpoâ cëoâ2. Boò íeêoòopûe èç íèx: ãëaç –
óäì. cèí, êoìè cèí, ìap. ceíçÿ, ìopä. ceëüìe, ôèí. cèëüìa, âeíã. ceì;
äepeâo – óäì. ïó, êoìè ïó, ìap. ïó, ôèí. ïóó, âeíã. ôa; còpeëa – óäì.
íüoë, êoìè íüoë, ìopä. íaë, ôèí. íóoëe, âeíã. íüèë; êocòü – óäì. ëû,
êoìè ëû, ìap. ëó, ôèí. ëóó, ìaíc. ëó è ò.ä.3 Haèáoëee áëèçêè ÿçûêè
óäìópòcêèé è êoìè (oêoëo 80% cëoâ oáùeão ïpoècxoæäeíèÿ), ïpèìep-
ío òaê æe, êaê ïoëücêèé è póccêèé ÿçûêè4. Bìecòe oíè cocòaâëÿþò
ïepìcêóþ âeòâü ôèíío-óãopcêèx ÿçûêoâ. ßçûêoâûe ïapaëëeëè ìoãóò
ãoâopèòü êaê oá oáùíocòè ïpoècxoæäeíèÿ ôèíío-óãpoâ, òaê è o ïpÿ-
ìoì èëè oïocpeäoâaííoì ýòíoêóëüòópíoì âçaèìoäeécòâèè. Taê, óäìóp-
òû èìeëè c ìapèéöaìè è ocoáeíío c êoìè ïocòoÿííûe câÿçè, ÷òo cêaça-
ëocü ía èx ÿçûêe è êóëüòópe.

Ïècüìeííocòü ía óäìópòcêoì ÿçûêe áûëa coçäaía â XVIII â. ía
ocíoâe êèpèëëèöû c äoáaâëeíèeì áóêâ: ç, æ, ÷, è, î (â 20-e ãoäû XX â.
ía÷aëocü è â ïocëeäíee âpeìÿ âoçoáíoâèëocü oácóæäeíèe âoïpoca o
âoçìoæíocòè ïepexoäa ía ëaòèícêóþ ãpaôèêó). Ïepâaÿ íaó÷íaÿ ãpaììa-
òèêa óäìópòcêoão ÿçûêa áûëa oïóáëèêoâaía â 1775 ã. (ee coçäaòeëeì
c÷èòaeòcÿ êaçaícêèé apxèeïècêoï Beíèaìèí – B.Ã.Ïóöeê-Ãpèãopoâè÷).
Kíèãoïe÷aòaíèe ía óäìópòcêoì ÿçûêe ía÷aëocü â XIX â., òoãäa æe ïo-
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ÿâèëècü ïepâûe êaëeíäapè, ãaçeòû. Bûäeëÿþò ceâepíoe, þæíoe è ïepè-
ôepèéíûe äèaëeêòû. Ëèòepaòópíûé ÿçûê cêëaäûâaeòcÿ ía ocíoâe cpe-
äèííûx ãoâopoâ. B 1995 ã. ïpaâèòeëücòâeííûì ïocòaíoâëeíèeì áûëa
coçäaía è ócïeøío ôóíêöèoíèpóeò òepìèío-opôoãpaôè÷ecêaÿ êoìèc-
cèÿ, ïpèçâaííaÿ oïòèìèçèpoâaòü cëoæíûe ïpoöeccû paçâèòèÿ è oáíoâ-
ëeíèÿ óäìópòcêoão ÿçûêa.

B aíòpoïoëoãè÷ecêoì oòíoøeíèè óäìópòû oòíocÿòcÿ ê ìaëoé
ópaëücêoé pace, êoòopoé ïpècóùe ïpeoáëaäaíèe eâpoïeoèäíûx ÷epò c
íeêoòopûìè ýëeìeíòaìè ìoíãoëoèäíocòè, ê ee âÿòcêo-êaìcêoìó cóá-
ëaïaíoèäíoìó òèïó. Äècêóccèoííûì ocòaeòcÿ âoïpoc oá óäìópòcêoé
ìoíãoëoèäíocòè: ÿâëÿeòcÿ ëè oía peçóëüòaòoì äëèòeëüíoão âçaèìo-
äeécòâèÿ eâpoïeoèäíoé è ìoíãoëoèäíoé pac èëè ýòo ïpoäóêò äpeâíeé
aäaïòaöèè ê ìecòíûì ócëoâèÿì? Cêopee âceão âòopoe5. Oòëè÷èòeëü-
íoé ocoáeííocòüþ aíòpoïoëoãèè óäìópòoâ ÿâëÿeòcÿ èx âûcoêèé èí-
äeêc pûæecòè, ïo ýòoìó ïpèçíaêó oíè ïpeâocxoäÿò äaæe «ìèpoâûx
÷eìïèoíoâ ïo çëaòoâoëococòè» – êeëüòoâ-èpëaíäöeâ6. Meæäó òeì pû-
æèé öâeò âoëoc â aíòpoïoëoãèè c÷èòaeòcÿ äoâoëüío çaãaäo÷íûì. ßcío
oäío, ÷òo eão coïpoâoæäaeò öeëûé êoìïëeêc cïeöèôè÷ecêèx ÷epò êaê
âíeøíeão (coëíöe «ïpècòpacòío» ê pûæèì: oíè íe çaãopaþò, a ÷acòo
oáãopaþò; paíû ó íèx çaæèâaþò ìeäëeííee, oòcþäa óäìópòcêoe âûpa-
æeíèe «açücü cèëü» – «âocïaëÿþùeecÿ ìÿco/êoæa»), òaê è âíóòpeííe-
ão, äóøeâíoão câoécòâa. Äëÿ óäìópòoâ xapaêòepía oáèä÷èâocòü, paíè-
ìocòü, óÿçâèìocòü, «còeêëÿííaÿ xpóïêocòü». Èx òeëocëoæeíèe íeëüçÿ
íaçâaòü áoãaòûpcêèì, oäíaêo oíè êpeïêè è óäèâèòeëüío âûíocëèâû.
Óäìópòû cpeäíeão pocòa, c áeëoé, peæe cìóãëoé êoæeé, ÷acòo c ãoëó-
áûìè ãëaçaìè, cëeãêa óïëoùeííûì ëèöoì, íepeäêo cêóëacòûe, èíoãäa
âcòpe÷aeòcÿ ýïèêaíòóc. Hecìoòpÿ ía cëoæíocòü è ócëoâíocòü ïcèxo-
ëoãè÷ecêèx xapaêòepècòèê, âcëeä ça ïóòeøecòâeííèêaìè è èccëeäoâa-
òeëÿìè XVØ-XIX ââ. ìoæío óòâepæäaòü, ÷òo óäìópòû â áoëüøèícòâe
câoeì ìèpoëþáèâû, äoápoæeëaòeëüíû, ãocòeïpèèìíû, «cêëoííû áo-
ëee ê âeceëèþ, íeæeëè ê ïe÷aëè»7. Ïoä÷epêèâaeòcÿ èx còecíèòeëü-
íocòü äo poáocòè, cäepæaííocòü ÷óâcòâ äo cêpûòíocòè è çaìêíóòocòè,
áepeæëèâocòü äo cêóïocòè, òepïeëèâocòü äo caìoïoæepòâoâaíèÿ, ía-
còoé÷èâocòü äo óïpÿìcòâa. Ecòecòâeíío, ècòopè÷ecêèe ïepeìeíû, êoí-
òaêòû c caìûìè paçíûìè ýòíocaìè íe ìoãëè íe cêaçaòücÿ ía âíeøíèx
è âíóòpeííèx xapaêòepècòèêax coâpeìeííûx óäìópòoâ.
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O ïpapoäèíe ôèíío-óãpoâ áûëo ìíoão cïopoâ. Oäíè c÷èòaëè, ÷òo
oía íaxoäèòcÿ ãäe-òo â ïpeäãopüÿx Aëòaÿ è Caÿí; äpóãèe ècêaëè ee â
Öeíòpaëüíoé Ãepìaíèè è Cêaíäèíaâèè; òpeòüè áûëè óáeæäeíû, ÷òo
ôèíío-óãpû ïpèøëè èç Èíäèè. B íacòoÿùee âpeìÿ áoëüøèícòâo èccëe-
äoâaòeëeé ïoëaãaeò, ÷òo ocíoâíaÿ òeppèòopèÿ ôopìèpoâaíèÿ è äpeâ-
íeéøeão pacceëeíèÿ ôèíío-óãopcêèx íapoäoâ íaxoäèëacü â Ïpèópaëüe
â øèpoêoì cìûcëe cëoâa (Boëão-Kaìüe, Cpeäíèé Ópaë è Çaópaëüe).
Ôèíío-óãopcêaÿ oáùíocòü cóùecòâoâaëa, o÷eâèäío, â ýïoxó paçâèòoão
íeoëèòa, â III òûc. äo í.ý., a çaòeì ía÷aëa pacïaäaòücÿ ía oòäeëüíûe
âeòâè, ÷òo â êoíe÷íoì èòoãe ïpèâeëo ê ôopìèpoâaíèþ coâpeìeííûx
ôèíío-óãopcêèx íapoäoâ. Oäèí èç ïepâûx è ãëaâíûx âoïpocoâ, êoòo-
pûé íeèçáeæío âcòaeò ïepeä cïeöèaëècòaìè ïo ýòíè÷ecêoé ècòopèè:
«oòêóäa ecòü ïoøeë íapoä». Coâpeìeííoe cocòoÿíèe ècòopè÷ecêoé ía-
óêè ïoçâoëÿeò óòâepæäaòü, ÷òo ocíoâoé äëÿ ôopìèpoâaíèÿ ôèííoÿçû÷-
íûx óäìópòoâ ïocëóæèëè aâòoxòoííûe ïëeìeía ìeæäópe÷üÿ Bÿòêè è
Kaìû, coçäaòeëè pÿäa ïocëeäoâaòeëüío cìeíÿâøèxcÿ çäecü apxeoëoãè-
÷ecêèx êóëüòóp. Heoáxoäèìo ó÷èòûâaòü è âëèÿíèe øèpoêoão ýòíoêóëü-
òópíoão è xpoíoëoãè÷ecêoão cïeêòpa, oêaçûâaeìoe ía paçâèòèe ìecò-
íûx ïëeìeí co còopoíû èx ýòíè÷ecêèx coceäeé: äpeâíèx èpaíöeâ, óãpoâ
è òþpêoâ8.

Oá ècòoêax coácòâeíío óäìópòcêoão ýòíoãeíeça ìû ìoæeì äocòa-
òo÷ío óâepeíío ãoâopèòü c aíaíüèícêoé apxeoëoãè÷ecêoé êóëüòópû (VIII-
III ââ. äo í.ý.). O÷eâèäío, aíaíüèíöû – oáùèe ïpeäêè óäìópòoâ, êoìè è
ìapèéöeâ9. Ha áaçe aíaíüèícêoé êóëüòópû âûpoc pÿä ëoêaëüíûx êóëü-
òóp ïepâûx âeêoâ í.ý.: ãëÿäeíoâcêaÿ (Bepxíÿÿ Kaìa), ocèícêaÿ (Cpeä-
íÿÿ Kaìa, ócòüe p. Tóëâû), ïüÿíoáopcêaÿ (ócòüe p. Áeëoé)10. Ïoëaãaþò,
÷òo ãëÿäeíoâöû – ïpeäêè êoìè, a ocèíöû è ïüÿíoáopöû – äpeâíèe
óäìópòû. Ïo âceé âepoÿòíocòè, â òoò ïepèoä è ía÷aëcÿ pacïaä ïepìcêoé
ýòíoëèíãâècòè÷ecêoé oáùíocòè. B ïepâoé ïoëoâèíe I òûc. äo í.ý. ÷acòü
íaceëeíèÿ c Kaìû óøëa ía Bÿòêó è ee ïpèòoê ×eïöó. Çäecü, â ×eïeö-
êoì áacceéíe âoçíèêëa íoâaÿ apxeoëoãè÷ecêaÿ êóëüòópa – ïoëoìcêaÿ
(III-IX ââ.). Ee cìeíèëa ÷eïeöêaÿ (IX-XV ââ.), êoòopaÿ ïpocëeæèâaeò-
cÿ äo òoão âpeìeíè, êoãäa ïoÿâèëècü ïepâûe ïècüìeííûe ècòo÷íèêè
ïo óäìópòaì11.

Ó óäìópòoâ coxpaíèëècü ëeãeíäû o òoì, ÷òo êoãäa-òo óäìópòcêoe
ïëeìÿ Baòêa æèëo ía p. Bÿòêe12. Oá ýòoì câèäeòeëücòâóeò è «ÿçûê çeì-
ëè» – òoïoíèìèêa: ía Bÿòêe o÷eíü ìíoão óäìópòcêèx òoïoíèìoâ, êoòo-
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pûe íeocïopèìo äoêaçûâaþò, ÷òo êoãäa-òo çäecü æèëè óäìópòû. Oco-
áeíío ãócòo oíè íaceëÿëè ìecòíocòü oêoëo coâpeìeííoão ã. Kèpoâa. B
oäíoì èç ïpeäaíèé paccêaçûâaeòcÿ, ÷òo ía ìecòe áóäóùeão ãopoäa íaxo-
äèëocü áoëüøoe óäìópòcêoe ïoceëeíèe c Beëèêoé êóaëoé – poäoâûì
câÿòèëèùeì13. Ãäe-òo ía póáeæe I-II òûc. í.ý. óäìópòû, æèâøèe ía Bÿò-
êe, cocòaâëÿëè äpeâíeóäìópòcêóþ oáùíocòü. Toãäa æe ìoã ïoÿâèòücÿ
ýòíoíèì «óäìópò», êoòopûé, ïo-âèäèìoìó, ãeíeòè÷ecêè âocxoäèò ê áóë-
ãapcêoìó íaçâaíèþ p. Bÿòêè – Bàòû («âàò-ìópò» – «oò-ìópò» – «óò-
ìópò» – «óä-ìópò»: ÷eëoâeê c Bÿòêè). Cóùecòâóþò è äpóãèe òoëêoâaíèÿ
ýòèìoëoãèè è ceìaíòèêè ýòíoíèìa «óäìópò»14. B póccêoì çâó÷aíèè oí
ïpèoápeë ôopìó «âoòÿê»: ê äpeâíeìó êopíþ «âàò» áûë ïpèáaâëeí cëo-
âooápaçoâaòeëüíûé cóôôèêc (cp.: ïepì-ÿê, cèáèp-ÿê). B ócëoâèÿx öap-
cêoé Poccèè c ee íepaâíoé ïoëèòèêoé ïo oòíoøeíèþ ê èíopoäöaì
cëoâo «âoòÿê» âocïpèíèìaëocü óäìópòaìè êaê óíè÷èæèòeëüíoe è äaæe
ocêopáèòeëüíoe (cp.: ìapè – «÷epeìècû», óêpaèíöû – «xoxëû», eâpeè –
«æèäû» è ò.ä.). Ho ïpè coçäaíèè ãocóäapcòâeííoão oápaçoâaíèÿ óäìóp-
òoâ (4 íoÿápÿ 1920 ã.) oío áûëo oôèöèaëüío íaçâaío «Aâòoíoìíaÿ
oáëacòü âoòcêoão (âoòÿêcêoão) íapoäa» è ëèøü â 1932 ã. ïepeèìeíoâaío
â Óäìópòcêóþ AO, a â 1934 â. – â ACCP. Ha áûòoâoì ópoâíe ýòíoíèì
«âoòÿê» âcòpe÷aeòcÿ ïopoé è ceé÷ac, ÷òo ïopoæäaeò ìaccó oáèä. Ha
Çaïaäe â íaó÷íoé ëèòepaòópe äo cèx ïop ïo òpaäèöèè èíoãäa ècïoëüçó-
þò ýêçoýòíoíèì «âoòÿêè», xoòÿ âce ÷aùe oápaùaþòcÿ ê ýíäoýòíoíèìó
íapoäa. Caìoíaçâaíèe «óäìópò» çaôèêcèpoâaío c XVIII â.15

2. Koíòaêòû c äpóãèìè íapoäaìè

Äpeâíèe óäìópòû ècïûòaëè äëèòeëüíoe ýòíoêóëüòópíoe âoçäeé-
còâèe co còopoíû òþpêoâ. Óäìópòcêo-òþpêcêèe câÿçè, ía÷aâøèecÿ eùe
â I òûc. í.ý., ócèëèëècü â áóëãapcêoe è òaòapcêoe âpeìeía. Oíè cûãpaëè
oïpeäeëeííóþ poëü â ôopìèpoâaíèè íeêoòopûx còopoí êóëüòópû è áûòa
óäìópòcêoão íapoäa, ocoáeíío eão þæíoé ãpóïïû. Oò òþpêcêèx coce-
äeé óäìópòû ïoëó÷èëè èìÿ «ap». Oío âcòpe÷aeòcÿ c XII â.16, a òaòapû è
ceé÷ac íaçûâaþò óäìópòoâ apaìè. Ýòo íaçâaíèe ïoïaëo â íeêoòopûe
póccêèe ècòo÷íèêè, ãäe óäìópòû èçâecòíû êaê «apÿíe», «apcêèe ëþäè»
(oòcþäa – ãopoä Apcê, Apcêoe ïoëe, Apcêaÿ óëèöa â Kaçaíè).
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B êoíöe I òûc. í.ý. ìapèécêèe ïëeìeía, êoòopûe âûøëè ê Bÿòêe,
çacòaâèëè ïoòecíèòücÿ äpeâíèx óäìópòoâ, êoòopûe ïepeøëè ía ëeâûé
áepeã peêè è çaceëèëè áacceéí peê Kèëüìeçè è Baëû17. Míoãèe óäìópòc-
êèe ëeãeíäû ïoâecòâóþò o còoëêíoâeíèÿx óäìópòoâ c ìapèéöaìè èç-ça
çeìëè. B ëeãeíäax âce peøaëè cocòÿçaíèÿ áoãaòûpeé: êòo äaëüøe ïepe-
ápocèò íoãoé êo÷êó ÷epeç peêó, òoò è áóäeò çäecü æèòü. Óäìópòcêèé
áoãaòûpü oêaçaëcÿ cèëüíee, è ìapèéöaì, íecìoòpÿ ía èx xèòpocòü (èx
áoãaòûpü ïoäpeçaë êo÷êó), ïpèøëocü oòcòóïèòü. B äeécòâèòeëüíocòè æe
ìapèéöû ïpoíèêëè äoâoëüío äaëeêo âãëóáü óäìópòcêèx ïoceëeíèé (òo-
ïoíèìû ía -íep – Kèçíep, Cèçíep – ÿâío ìapèécêoão ïpoècxoæäeíèÿ).
Äpóãaÿ ÷acòü óäìópòoâ accèìèëèpoâaëacü â póccêèx ïoceëeíèÿx ía Bÿòêe.
Tpeòüÿ óøëa ía ×eïöó, ãäe óäìópòû æèëè eùe paíüøe. K êoíöó XVII â.
oíè â ocíoâíoì çaíÿëè òeppèòopèþ íûíeøíeão pacceëeíèÿ.

B 1174 ã. ìíoão÷ècëeííaÿ äpóæèía óøêóéíèêoâ oòïpaâèëacü èç
Hoâãopoäa Beëèêoão ía cóäax âíèç ïo Boëãe. Äoïëûâ äo Kaìû, oíè
ïocòpoèëè ía ee áepeãó óêpeïëeííûé ãopoäoê. ×acòü óøêóéíèêoâ ïoä-
íÿëacü ïo Kaìe, äpóãaÿ oòïpaâèëacü ââepx ïo Bÿòêe è ïoêopèëa æèâ-
øèx òaì ÷óäü è âoòÿêoâ. Äoâoëüío äoëão c÷èòaëocü, ÷òo òaê áûëo ïoëo-
æeío ía÷aëo póccêoé êoëoíèçaöèè Bÿòcêoão êpaÿ. Ho óæe ê êoíöó
XIX â. âûÿcíèëocü, ÷òo «Ïoâecòü o còpaíe Bÿòcêoé», èëè «Bÿòcêèé
ëeòoïèceö», áëaãoäapÿ êoòopoé áûòoâaëo ýòo ìíeíèe, – äoâoëüío cïop-
íûé ècòo÷íèê è coäepæèò âecüìa íeoäíoçía÷íûe, a ïopoé è âoâce íe-
âepíûe câeäeíèÿ18. Caì òepìèí «óøêóé» ïoÿâèëcÿ ëèøü â XIV â., âïep-
âûe oí âcòpe÷aeòcÿ â ëeòoïècè ïoä 1320 ã., ïoýòoìó «óøêóéíèêè» íè-
êaê íe ìoãëè ïoÿâèòücÿ ía Bÿòêe â 1174 ã.19 Teì íe ìeíee ècòopè÷ecêèe
câÿçè óäìópòoâ co cëaâÿícêèì ìèpoì äocòaòo÷ío äpeâíèe. Oá ýòoì câè-
äeòeëücòâóþò è cëaâÿícêèe íaxoäêè â apxeoëoãè÷ecêèx ïaìÿòíèêax Óä-
ìópòèè. Ïepâûe póccêèe ïoceëeíöû ïoÿâèëècü ía Bÿòêe, âèäèìo, âo
âòopoé ïoëoâèíe XIV còoëeòèÿ. Cïacaÿcü oò òaòapo-ìoíãoëücêoão èãa,
ocoáeíío ïocëe áèòâû ía p. Ïüÿíe (1377 ã.), êoãäa öapeâè÷ Apaïøa
ïoäâepã còpaøíoìó oïócòoøeíèþ Hèæeãopoäcêo-Cóçäaëücêóþ çeìëþ,
÷acòü ee íaceëeíèÿ áeæaëa ía ceâep è ceâepo-âocòoê, íeêoòopûe èç
íèæeãopoäöeâ è cóçäaëüöeâ íaøëè ceáe ïpèáeæèùe â ãëóxèx âÿòcêèx
ëecax. Ïpèxoäèëè cþäa ïoceëeíöû è èç äpóãèx póccêèx çeìeëü. K êoí-
öó XIV â. Bÿòcêaÿ çeìëÿ còaëa âoò÷èíoé íèæeãopoäcêo-cóçäaëücêèx
êíÿçeé, a ïoçäíee, ïocëe äëèòeëüíoé è òÿæeëeéøeé ìeæäoócoáèöû ïo-
ïaëa ïoä âëacòü Mocêâû20.
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3. Apcêèe êíÿçüÿ

Èçâecòíûé oòe÷ecòâeííûé ècòopèê H.È.Kocòoìapoâ áûë âûíóæ-
äeí çaìeòèòü: «Heò íè÷eão â póccêoé ècòopèè òeìíee cóäüáû Bÿòêè è
çeìëè eÿ»21. Äeécòâèòeëüío, ìíoãèe còopoíû âÿòcêoé ècòopèè äo cèx
ïop ocòaþòcÿ íeÿcíûìè è èçoáèëóþò çaãaäêaìè. Oäíoé èç íèx ÿâëÿeòcÿ
ïpoècxoæäeíèe apcêèx êíÿçeé. Èçâecòío, ÷òo ýòèì èìeíeì íaçûâaëècü
òaòapcêèe âëaäûêè, ïpaâèâøèe þæíûìè óäìópòaìè ía ïpaâoáepeæüe
Kaìû, ãäe òe cocòaâèëè ocoáóþ ïoäaòíóþ oáëacòü – Apcêóþ äapóãó,
öeíòpoì êoòopoé áûë Apcêèé ãopoäoê (íûíe Apcê). È âäpóã apcêèe
êíÿçüÿ ïoÿâëÿþòcÿ ía Bÿòcêoé çeìëe, ïpè÷eì òoæe â êa÷ecòâe êíÿçeé,
òoëüêo òeïepü oíè âëaäeþò óæe ceâepíûìè óäìópòaìè, æèâóùèìè ía
Bÿòêe è ×eïöe. Kaê ýòo ïpoèçoøëo? Cóùecòâóeò äâa ocíoâíûx ìíeíèÿ:
apcêèe êíÿçüÿ ïpèíèìaëè ó÷acòèe â ïoxoäe òaòapcêoão öapeâè÷a Áeêáó-
òa ía Bÿòcêóþ çeìëþ â 1391 ã. è ocòaëècü òaì ía ïpaâax ïoáeäèòeëeé22;
cóçäaëücêèe êíÿçüÿ Bacèëèé è Ceìeí Äìèòpèeâè÷è, êoòopûe âëaäeëè
Bÿòêoé êaê câoeé âoò÷èíoé, â ceïapaòècòcêoé áopüáe c Mocêâoé ècêa-
ëè ïoääepæêó ó òaòap è â 1399 ã. coâìecòío c öapeâè÷eì Eéòÿêoì (Ceí-
òÿêoì) âçÿëè øòópìoì è oãpaáèëè Hèæíèé Hoâãopoä, a â oïëaòó ça ýòoò
ïoxoä èëè â öeëÿx coácòâeííoé áeçoïacíocòè ïoceëèëè òaòap â c. Kapè-
íe (ïoýòoìó èx íaçûâaþò êapèícêèìè) íeïoäaëeêó oò ócòüÿ p. ×eïöû è
ïepeäaëè èì âo âëaäeíèe óäìópòoâ23.

4. Bxoæäeíèe â cocòaâ Póccêoão ãocóäapcòâa

«B ëeòo 6997 òoe æe âecíû èþíÿ â 11 äeíü (11 èþíÿ 1489 ã. –
B.B.) ïocûëaë êíÿçü âeëèêèé Èâaí Bacèëüeâè÷ Bcea Pócèè paòü câoþ ía
Bÿòêó ça èx íeècïpaâëeíèe êíÿçÿ Äaíèèëa Bacèëüeâè÷a Ùeíÿ äa Ãpèão-
pèÿ Bacèëüeâè÷a Mopoçoâa Ïoïëÿâó è èíûx âoeâoä co ìíoãoþ cèëoþ.
Oíè æe, øeäøe, ãpÿäû Bÿòöêèe âçÿøa, a Bÿò÷aí ëþäeé ê öeëoâaíüþ
ïpèâeäoøa, a apcêèx êíÿçeé è èíûx aãapÿí ê poòe ïpèâeäoøa»24, –
paccêaçûâaeò ëeòoïècü o ïpècoeäèíeíèè Bÿòcêoé çeìëè ê Beëèêoìó
êíÿæecòâó Mocêoâcêoìó. Bìecòe c âÿò÷aíaìè – póccêèìè ëþäüìè â
cocòaâ Mocêoâcêoão ãocóäapcòâa âoøëè è ceâepíûe óäìópòû, êoòopûx
ëeòoïècü óïoìèíaeò êaê «èíûx aãapÿí»25. Oíè áûëè «ê poòe ïpèâeäo-
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øa», òo ecòü ê ïpècÿãe ía ïoääaícòâo âeëèêoìó êíÿçþ. Þæíûe óäìópòû
â Apcêoé çeìëe, êoòopaÿ cía÷aëa íaxoäèëacü âo âëaäeíèè Áóëãapcêoão
ãocóäapcòâa, a çaòeì Kaçaícêoão xaícòâa, âoøëè â cocòaâ ïoääaííûx
Póccêoão ãocóäapcòâa â 1552 ã., êoãäa Kaçaíü ïoêopèëacü Mocêâe. «Ëeòo
7061 (1552 ã. – B.B.) o ïocûëêe ïo óëócoì (paéoí, ceëeíèe. – B.B.). A caì
ãocóäapü ïocëaë ïo âceì óëócoì ÷epíûì ëþäeì ÿca÷íûì (ïpocòoé ëþä,
êoòopûé ïëaòèò ÿcaê-ïoäaòü. – B.B.) æaëoâaííûe ãpaìoòû oïacíûe (ox-
paííûe ãpaìoòû. – B.B.), ÷òoáû øëè ê ãocóäapþ, íe áoÿcÿ íè÷eão; a xòo
ëèxo ÷èíèë, òeì Áoã ìcòèë, a èx ãocóäapü ïoæaëóeò, a oíè áû ÿcaêè
ïëaòèëè, ÿêoæe è ïpeæíèì Kaçaíücêûì öapeì.

Apücêèe ëþäè ê öapþ ãocóäapþ áèòè ÷eëoì. È ïpècëaëè ê ãocóäa-
pþ Apücêèe ëþäè ÷eëoì Kaçaêoâ Øeìaÿ äa Kóáèøa ç ãpaìoòoþ, ÷òoáû
ãocóäapü èx ÷epíûx ëþäeé ïoæaëoâaë, ãíeâ câoé oòäaë è âeëeë ÿcaêè
èìaòè, êaê è ïpeæíèe öapè, è ïpècëaë áû ê íèì cûía áoÿpcêoão, xòo
áû èì cêaçaë öapeâo æaëoâaëíoe cëoâo, a èx cúápaë, ïoíeæe oíè co
còpaxó paçáeæaëècÿ, è oíè áû, ó÷èíÿ ãocóäapþ ïpaâäó, äaâ øepòü (ïpè-
cÿãa, êëÿòâa. – B.B.), ïoexaëè ê ãocóäapþ...

Toão æe äíè (oêòÿápÿ 6) âûápaë öapü è ãocóäapü âoeâoä, êoão eìó
ocòaâèòe ïocëe ceáÿ â Kaçaíè, áoëüøeão áoÿpèía è âoeâoäó êíÿçÿ Aëeê-
caíäpa Áopècoâè÷a Ãopáaòoão – òoìó â öapeâo ìecòo óïpaâëÿòè âeëeë –
äa áoÿpèía Kíÿçÿ Bacèëèa Ceìeíoâè÷a Cepeápeíoão è èíûx âoeâoä
ìíoãèx, äa c íèìè ocòaâèë äâopÿí câoèx áoëøèx è äeòeé áoÿpcêèx
ìíoãèx è còpeëüöoâ è êaçaêoâ. Ãocóäapþ áèëè ÷eëoì Apücêèe ëþäè», –
òaê áûëo çaïècaío â Ïaòpèapøeé, èëè Hèêoíoâcêoé, ëeòoïècè o âxoæ-
äeíèè Kaçaícêoão xaícòâa co âceìè eão ïoääaíûìè, â òoì ÷ècëe è þæ-
íûìè, apcêèìè óäìópòaìè, â cocòaâ Poccèè26. Oíè «âceþ çeìëeþ ãocó-
äapþ áüþò ÷eëoì è ÿcaêè äaþò»27. Ïocòeïeíío, ïocëe âecüìa íeïpocòûx
êoëëèçèé oáe ãpóïïû óäìópòoâ oêaçaëècü â eäèíoì ãocóäapcòâeííoì
oáúeäèíeíèè, è èx cóäüáa còaëa íepaçpûâío câÿçaíoé c Poccèeé.

Ïocëe ïpècoeäèíeíèÿ Bÿòêè ía íeé áûëo ócòaíoâëeío oáû÷íoe
äëÿ Mocêoâcêoão êíÿæecòâa aäìèíècòpaòèâíoe ócòpoécòâo. Oía óïpaâ-
ëÿëacü ïpècûëaeìûìè èç Mocêâû âoeâoäaìè è íaìecòíèêaìè. Mecòíaÿ
ôeoäaëüío-òopãoâaÿ çíaòü (âÿò÷aíe «áoëüøèe», «çeìcêèe» è «òopãoâûe»
ëþäè) ÷acòüþ áûëa «èçâeäoøa», a ÷acòüþ â öeëÿx ïpeäoòâpaùeíèÿ aí-
òèìocêoâcêèx âûcòóïëeíèé «paçâeäeía» ïo ìocêoâcêèì ãopoäaì. Ha èx
ìecòo ïocaäèëè âepíûx Mocêâe ëþäeé, ïpeèìóùecòâeíío ócòþæaí28.
Mocêoâcêoe ïpaâèòeëücòâo ïooùpÿëo ïepeceëeíèe póccêèx ëþäeé âo
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âíoâü ïpècoeäèíeííûe çeìëè. Ha Bÿòêe äo cèx ïop æèâóò ïoòoìêè ýòèx
ïepeceëeíöeâ, íocÿùèe ôaìèëèè Ócòþæaíèíû, Ëóçÿíèíû, Bû÷óæaíè-
íû, Bûëeãæaíèíû, Ïepìèíoâû, Ïepìÿêoâû è ò.ï., êoòopûe ÿcío óêaçû-
âaþò ía poäíûe ìecòa ïepeceëeíöeâ. Póccêèe ëþäè ceëèëècü â ocíoâ-
íoì â «ãopoäêax» ïo peêaì, íe ïpoíèêaÿ âãëóáü òeppèòopèè Bÿòcêoão
êpaÿ. Áoëüøèx còoëêíoâeíèé c aâòoxòoíaìè, âèäèìo, íe áûëo, ÷òo âïoëíe
ecòecòâeíío ïpè oáèëèè câoáoäíoé çeìëè è ìaëoíaceëeííocòè Bÿòêè.
Ôaêòè÷ecêè êpaé êoëoíèçèpoâaëa íe ìocêoâcêaÿ aäìèíècòpaöèÿ, a póc-
cêèe âoëüíûe «÷epíocoøíûe» êpecòüÿíe, êoòopûe ïocòeïeíío, â òe÷e-
íèe íecêoëüêèx còoëeòèé, çaceëÿëè âÿòcêèe ìecòa. C XIV-XV ââ. ìoæ-
ío ãoâopèòü o ïpÿìoì è âce ócèëèâaâøeìcÿ (ocoáeíío â coâeòcêóþ
ýïoxó) êóëüòópíoì è ýòíè÷ecêoì âëèÿíèè póccêèx ía óäìópòoâ. Ecòe-
còâeíío, ýòo áûë äâócòopoííèé ïpoöecc, âçaèìoâëèÿíèe, xoòÿ âçaèìo-
äeécòâóþùèe còopoíû íe áûëè paâíûìè.

B oòíoøeíèè óäìópòoâ âeëèêoêíÿæecêaÿ âëacòü ïpoâoäèëa oco-
áóþ, äoâoëüío ãèáêóþ è äaëüíoâèäíóþ ïoëèòèêó. Èx ocòaâèëè âo âëa-
äeíèè apcêèx êíÿçeé, ça êoòopûìè áûëo coxpaíeío ïpaâo «âeäaòè è
cóäèòè... è ïoøëèíó èìaòè»29, ío «ça èx cëóæáó». Mocêoâcêoìó öapþ â
ïepèoä eão äëèòeëüíoé è òpóäíoé áopüáû c Kaçaícêèì xaícòâoì áûëo
âaæío èìeòü âepíûx coþçíèêoâ â ëèöe apcêèx (êapèícêèx) òaòap, ïo-
ýòoìó ça íèìè áûëè coxpaíeíû èx âëaäeíèÿ. A êoãäa Kaçaíü áûëa
ïoêopeía, ïoëoæeíèe apcêèx êíÿçeé èçìeíèëocü: â 1588 ã. óäìópòoâ
âûâeëè èç-ïoä èx âëacòè, òeïepü oíè äoëæíû áûëè ïëaòèòü «oápoê ça
âce ïpo âce» â 500 póáëeé «ìeæ coáoé âepcòaþ÷ècü» ïpÿìo â öapcêóþ
êaçíó30. Ãocïoäcòâo êapèícêèx òaòap, äëèâøeecÿ oêoëo äâóx còoëeòèé,
çaêoí÷èëocü.

Boïpoc o coöèaëüíoì còpoe óäìópòoâ íaêaíóíe ïpècoeäèíeíèÿ ê
Póccêoìó ãocóäapcòâó ocòaeòcÿ äècêóccèoííûì. B XV-XVI ââ. óäìópòû,
ïo-âèäèìoìó, íaxoäèëècü ía còaäèè ïepexoäa oò oáùèíío-poäoâoé opãa-
íèçaöèè ê êëaccoâûì (paííeôeoäaëüíûì) oòíoøeíèÿì. Ýòoò ïpoöecc â
cèëó íeáëaãoïpèÿòíoé coöèaëüío-ïoëèòè÷ecêoé cèòóaöèè, cëoæèâøeé-
cÿ â êpae â ïepâûe âeêa II òûc. í.ý., çaòÿíóëcÿ, íe ócïeë çaâepøèòücÿ è
ïpèoápecòè çaêoí÷eííûe ôopìû (ýòa çaìeäëeííocòü, íeçaâepøeííocòü
paçâèòèÿ áóäeò xapaêòepíoé ÷epòoé óäìópòcêoão coöèóìa è â ïocëeäóþ-
ùèe ýïoxè). Eão ìoæío oxapaêòepèçoâaòü èçâecòíoé ôopìóëoé ïepe-
xoäíoão ïepèoäa «óæe íe – eùe íe...». C ïpècoeäèíeíèeì ê Poccèè
óäìópòcêèé ìèp öeëèêoì è paçoì áûë âêëþ÷eí â oáùeôeoäaëüíóþ cè-



×acòü IV. Ôopìèpoâaíèe coâpeìeííûx íaöèé

273

còeìó ãocóäapcòâa. B peçóëüòaòe coöèaëüíûé còpoé óäìópòoâ câoeoápaç-
ío òpaícôopìèpoâaëcÿ: paçâèòûe ôeoäaëüíûe oòíoøeíèÿ íaëoæèëècü
êaê áû câepxó, âíóòpè æe óäìópòcêoão ýòíoca eùe äoëão ïpoäoëæaëè
coxpaíÿòücÿ còpóêòópooápaçóþùèe eäèíèöû èíoão coöèaëüío-ýêoíoìè-
÷ecêoão ïopÿäêa (âeìe – ôopìû êoëëeêòèâíoé âçaèìoïoìoùè poäcòâeí-
íèêoâ, êeíeø – oáùèííûé cxoä, âopøóä – coöèaëüío-êóëüòoâoe oáúe-
äèíeíèe, âeäóùee câoe ïpoècxoæäeíèe oò òoòeìè÷ecêoé ýïoxè, è ò.ä.).
Heçaâepøeííocòü ôopì coöèaëüíoé opãaíèçaöèè, ìíoãoóêëaäíocòü cè-
còeìû xoçÿécòâoâaíèÿ coçäaâaëè ìíoæecòâo ïpoáëeì â paçâèòèè cpeä-
íeâeêoâoão óäìópòcêoão oáùecòâa. O÷eâèäío, ìoæío óòâepæäaòü, ÷òo c
cepeäèíû II òûc. áûë ïpepâaí oáócëoâëeííûé ïpeèìóùecòâeíío âíóò-
peííèìè ôaêòopaìè xoä ècòopè÷ecêoão paçâèòèÿ, c ýòoão âpeìeíè äo-
ìèíèpóþùóþ poëü còaëo èãpaòü âíeøíee âoçäeécòâèe. Bìecòe c òeì,
âxoæäeíèe óäìópòcêoão íapoäa â cocòaâ póccêoão öeíòpaëèçoâaííoão
ãocóäapcòâa èìeëo â ècòopè÷ecêoé ïepcïeêòèâe ïpoãpeccèâíoe çía÷e-
íèe: ócêopèëcÿ ïpoöecc coöèaëüío-ýêoíoìè÷ecêoão paçâèòèÿ, âce ãpóï-
ïû oêaçaëècü â paìêax eäèíoão ãocóäapcòâa – ïoÿâèëècü oáúeêòèâíûe
ócëoâèÿ äëÿ cëoæeíèÿ óäìópòcêoé íapoäíocòè.

Hoâaÿ ýïoxa â ècòopèè óäìópòcêoão íapoäa, êaê è äpóãèx íapoäoâ
Poccèè, íacòóïèëa ïocëe Oêòÿápÿ 1917 ã., êoãäa ïpoèçoøëè peâoëþöè-
oííûe èçìeíeíèÿ âo âcex côepax ïoëèòè÷ecêoé, xoçÿécòâeííoé è ýòío-
êóëüòópíoé æèçíè. ×eòâepòoão íoÿápÿ 1920 ã. âïepâûe â ècòopèè áûëa
ó÷peæäeía ãocóäapcòâeííocòü óäìópòcêoão íapoäa â âèäe aâòoíoìèè.

5. O áecepìÿíax

Cpeäè ceâepíûx óäìópòoâ æèâeò íeáoëüøaÿ ýòíè÷ecêaÿ ãpóïïa
çaãaäo÷íoão ïpoècxoæäeíèÿ – áecepìÿíe (ïo ïepeïècè 1926 ã. – oêoëo
10 òûc. ÷eë., ïoçäíee âce áûëè çaïècaíû óäìópòaìè). Áecepìÿíe ãoâo-
pÿò ía óäìópòcêoì ÿçûêe, ío ó íèx ìíoão òþpêcêèx ÷epò. Oäíè èccëe-
äoâaòeëè c÷èòaëè, ÷òo ýòo oáóäìópòèâøèecÿ òþpêè; äpóãèe íaxoäèëè,
÷òo oíè áëèçêè ê ÷óâaøaì; òpeòüè âèäeëè â íèx ïoòoìêoâ áóëãap, ãoâo-
pÿùèx ía óäìópòcêoì ÿçûêe (íeêoòopûe ïoëaãaëè, ÷òo áecepìÿíe – íe
êòo èíûe, êaê... ïe÷eíeãè)31. Bce ýòè cóæäeíèÿ èìeþò oäèí íeäocòaòoê:
íe ó÷èòûâaeòcÿ òoò ôaêò, ÷òo ÷acòo oòäeëüíûe ãpóïïû óäìópòoâ ïepexo-
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äèëè ía òþpêcêèé ÿçûê, ío â ècòopèè íe çaôèêcèpoâaío oápaòíoão
ÿâëeíèÿ. Kpoìe òoão, ÿçûê áecepìÿí èìeeò ìíoão oáùeão c þæíûìè
äèaëeêòaìè óäìópòoâ, xoòÿ æèâóò oíè ceé÷ac cpeäè ceâepíûx. Bepoÿò-
ío, íeêoãäa áecepìÿíe coceäcòâoâaëè c þæíûìè óäìópòaìè è ècïûòaëè
cèëüíoe âoçäeécòâèe co còopoíû òþpêcêoão íaceëeíèÿ, ocoáeíío èx
peëèãèè. He cëó÷aéío óäìópòû eùe â XVII â. æaëoâaëècü â câoèx ÷eëo-
áèòíûx ía òaòap, ÷òo òe èx «oáócópìaíèâaþò â câoþ òaòapcêóþ âepó»32.
Cêopee âceão, áecepìÿíe – ÷acòü þæíoóäìópòcêoão íaceëeíèÿ, o÷eíü
paío oòoøeäøaÿ oò íeão, ïepeøeäøaÿ â ècëaì – ãocóäapcòâeííóþ peëè-
ãèþ Boëæcêoé Áóëãapèè, ècïûòaâøaÿ cèëüíoe òþpêcêoe âëèÿíèe è ïo-
çäíee, ïocëe paçãpoìa áóëãapcêoão ãocóäapcòâa ïoïaâøaÿ ía ×eïöó. B
ýòíè÷ecêoì oôopìëeíèè áecepìÿí âoçìoæío ó÷acòèe êaêoé-òo áóëãap-
cêoé ãpóïïû, poäcòâeííoé ïoçäíee ÷óâaøaì, – oòcþäa è íeêoòopûe
÷óâaøcêo-áecepìÿícêèe ïapaëëeëè â òpaäèöèoííoì êocòþìe è ò.ä. B
íaøe âpeìÿ ëþáoïûòíûé ïpoöecc ìoæío íaáëþäaòü â íeêoòopûx ïepè-
ôepèéíûx óäìópòcêèx äepeâíÿx, â ÷acòíocòè, â Áaâëèícêoì paéoíe Ta-
òapcòaía, ãäe ÷epecïoëocío æèâóò óäìópòû è ÷óâaøè, òaì ÷acòü ÷óâa-
øeé (áecepìÿí?) ïepexoäèò oápaòío â óäìópòû.

B ïocëeäíèe äecÿòèëeòèÿ â ýòíoêóëüòópíoé æèçíè áecepìÿí ïpo-
ècxoäÿò cóùecòâeííûe èçìeíeíèÿ: çaìeòeí pocò ýòíè÷ecêoão caìocoç-
íaíèÿ (ocoáeíío cpeäè èíòeëëèãeíöèè), coçäaío «Oáùecòâo áecepìÿí-
cêoão íapoäa» (1990 ã.), ïpoâoäÿòcÿ cúeçäû áecepìÿí, opãaíèçóþòcÿ
âûcòaâêè, ôecòèâaëè áecepìÿícêoé êóëüòópû. B èþíe 1992 ã. Ïpeçèäè-
óì Bepxoâíoão Coâeòa Óäìópòcêoé Pecïóáëèêè ïpèíÿë Ïocòaíoâëeíèe
«O âoccòaíoâëeíèè èìeíè áecepìÿícêoão íapoäa». Boçâpaùeí èx ècòo-
pè÷ecêèé ýòíoíèì, oíè âêëþ÷eíû â peecòp íapoäoâ Poccèè. Aêòèâèçè-
póþòcÿ èccëeäoâaíèÿ ïo áecepìÿícêoé ïpoáëeìe, paçpaáoòaí íaó÷ío-
èccëeäoâaòeëücêèé ïpoeêò «Áecepìÿíe».

6. Xoçÿécòâo è áûò

Óäìópòû – íapoä â ocíoâíoì ëecíoé ïoëocû. Hecëó÷aéío ÷óâaøè
íaçûâaëè óäìópòoâ «apcópè» – «ëecoâèêè», «ëeøaêè». Ëec oêaçaë áoëü-
øoe âoçäeécòâèe ía ôopìèpoâaíèe âceão èx xoçÿécòâeííoão óêëaäa,
ìaòepèaëüíoé è äóxoâíoé êóëüòópû. Bÿòcêèé êpaé áûë ïoêpûò äpeìó-
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÷èìè òaeæíûìè ÷aùaìè, èçoáèëoâaâøèìè äè÷üþ. Äaæe ãepáoì ýòoé
çeìëè áûëo èçoápaæeíèe ëóêa co còpeëaìè. Eùe Áóëãapèÿ ïoëó÷aëa
áoëüøóþ ÷acòü câoeé ïóøíèíû c Bÿòêè. Äa è â XVI â. C.Ãepáepøòeéí
ïècaë, ÷òo ëó÷øèe øêópêè áeëoê â Mocêâó ïpèâoçÿòcÿ c Bÿòêè33. B
XVII â. â öapcêèx ãpaìoòax ía Bÿòêó â ÷ècëe ïpo÷èx ïoäaòeé íeïpe-
ìeíío óïoìèíaeòcÿ «ìÿãêaÿ póxëÿäü», ocoáeíío «êapèe áoápû»34. O
çía÷eíèè, êoòopoe èìeëa oxoòa äëÿ óäìópòoâ, ãoâopèò xoòÿ áû òoò ôaêò,
÷òo ó íèx äoëão cëóæèëa â êa÷ecòâe âceoáùeão òopãoâoão ýêâèâaëeíòa,
câoeoápaçíoé äeíeæíoé eäèíèöû, êaê è â Äpeâíeé Pócè, áeëè÷üÿ øêóp-
êa – «êoíüè»; ceé÷ac ýòo cëoâo oçía÷aeò «êoïeéêa». Èçëþáëeííûì (êaê
è ó ìíoãèx ôèíío-óãpoâ) çaíÿòèeì óäìópòoâ ÿâëÿëocü áopòíè÷ecòâo,
oíè cëûëè ïpeêpacíûìè ï÷eëoâoäaìè. Meä è âocê áûëè âaæíoé còaòü-
eé äoxoäa, â óäìópòcêoì ÿçûêe coxpaíèëocü ìíoão òepìèíoâ, câÿçaí-
íûx c ï÷eëoâoäcòâoì, áûëè è ocoáûe, «ï÷eëoâoäíûe» ïecíè; áèoëoãè
oáíapóæèëè â Óäìópòèè ocoáûé âèä ï÷eëû – «ï÷eëó óäìópòcêóþ». Ýò-
íè÷ecêaÿ òeppèòopèÿ óäìópòoâ – Kaìcêo-Bÿòcêoe ìeæäópe÷üe (Boëão-
Kaìüe) – ïoêpûòa ìíoão÷ècëeííûìè peêaìè è ïopaæaeò oáèëèeì poä-
íèêoâ (íe cëó÷aéío Óäìópòèþ íaçûâaþò poäíèêoâûì êpaeì). Çäecü èç-
äpeâëe çaíèìaëècü pûáíoé ëoâëeé. Oäía èç ãpóïï óäìópòoâ íaçûâaeòcÿ
«êaëìeç», ýòo cëoâo èìeeò oáùeôèícêèé êopeíü «êaëa» – pûáa. Óäìóp-
òû còaâèëè âepøè, ìopäû, ceòè, ëó÷èëè ocòpoãoé, ëoâèëè öeííûe ïopo-
äû pûá: còepëÿäü (oòcþäa íaçâaíèe áûâøeé öapcêoé cëoáoäû, a íûíe
ãopoäa Capaïóëa – «æeëòaÿ pûáa»), áeëóãó, òaéìeíÿ, ôopeëü, xapèóca
(c÷èòaëcÿ ó óäìópòoâ câÿùeííoé pûáoé).

Oäíaêo äoâoëüío paío ãëaâíoé oòpacëüþ êoìïëeêcíoão xoçÿécòâa
óäìópòoâ còaëo çeìëeäeëèe35, è ôaêòè÷ecêè äo cèx ïop aácoëþòíoe áoëü-
øèícòâo óäìópòoâ – êpecòüÿíe. Hecìoòpÿ ía ècïoëüçoâaíèe caìûx ïpo-
còûx opóäèé òpóäa (coxa, êocóëÿ, äepeâÿííaÿ áopoía; æeëeçíûé ïëóã ïo-
ÿâèëcÿ ëèøü â êoíöe XIX â.), óäìópòû äocòèãëè çaìeòíûx ócïexoâ â
çeìëeäeëèè. Oäèí èç ïóòeøecòâeííèêoâ, ïoceòèâøèé ýòè ìecòa â XVIII â.,
ïpè âèäe çaáoòëèâo âoçäeëaííûx ïoëeé âocxèùeíío çaìeòèë: «Heò â
Poccèécêoì ãocóäapcòâe íè oäíoão íapoäa, ìoãóùeão c íèìè â òpóäoëþ-
áèè cpaâíèòücÿ»36. B oò÷eòax âÿòcêèx ãóáepíaòopoâ XIX â. ïocòoÿíío
ïoä÷epêèâaeòcÿ: «Ãëaâíeéøe òpóäoëþáèâû ê xëeáoïaøecòâó âoòÿêè»37;
«Çeìëeäeëèe ó âoòÿêoâ ecòü ãëaâíûé ïpeäìeò çaíÿòèé, è íaäoáío cêaçaòü,
÷òo oíè ìoãóò cëóæèòü ëó÷øèìè oápaçöaìè òpóäoëþáèÿ»38; «... âoòÿêè
c÷èòaþòcÿ ecëè íe ëó÷øèìè, òo ïpèëeæíeéøèìè çeìëeäeëüöaìè»39.
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Ha íe o÷eíü ïëoäopoäíoé çeìëe (ëecíûe ïoäçoëû, cóïecû, cóãëèí-
êè), êoòopóþ ceé÷ac íaçûâaþò He÷epíoçeìüeì, â ócëoâèÿx âecüìa cópo-
âoão êëèìaòa, â çoíe «pècêoâaííoão çeìëeäeëèÿ», ïo íûíeøíeé òepìè-
íoëoãèè, óäìópòû-xëeáoïaøöû âûíóæäeíû áûëè ècïoëüçoâaòü âce câoè
cèëû (÷acòo ýòo áûëa câepxýêcïëóaòaöèÿ caìèx ceáÿ), çíaíèÿ, óìeíèÿ,
÷òoáû ïoëó÷èòü xopoøèé ópoæaé. Oíè íepeäêo cíèìaëè peêopäíûe
caì-20, caì-40 (40 ö, 80 ö c ãa). Oäíaêo ÷acòo áûë è íeäopoä, è ãoëoä.
Ïoýòoìó óäìópòcêèé çeìëeäeëeö còapaëcÿ óxaæèâaòü ça ïoëeì áoëüøe,
÷eì ça câoèì äoìoì.

Èç äoìaøíèx peìeceë óäìópòoâ cëeäóeò oòìeòèòü oápaáoòêó äepe-
âa, êocòè, ìeòaëëoâ, êoæè – «ìóæcêoe äeëo», èç æeícêèx çaíÿòèé âûäe-
ëÿþòcÿ oápaáoòêa êoíoïëè, ëüía, ïpèãoòoâëeíèe äoìaøíeão ïèâa (cóp)
è âoäêè (êóìûøêa). Ïocëeäíþþ óäìópòaì â ocíoâíoì paçpeøaëè äe-
ëaòü äaæe â ócëoâèÿx ãocóäapcòâeííoé ìoíoïoëèè ía âèíoêópeíèe êaê
íeoáxoäèìûé è âaæíûé aòpèáóò ìoëeíèé. Bce peçóëüòaòû «äoìaøíeão
ïpoèçâoäcòâa» áûëè pacc÷èòaíû â ocíoâíoì ía âíóòpeííee ïoòpeáëe-
íèe â ócëoâèÿx êoìïëeêcíoão xoçÿécòâa, ò.e. ïpaêòè÷ecêè âce íeoáxo-
äèìoe äëÿ câoeão æèçíeoáecïe÷eíèÿ óäìópòcêèe êpecòüÿíe ïpoèçâoäè-
ëè caìè. Ha áaçapax è â ëaâêax ïoêóïaëè íeìíoãoe, â ocíoâíoì coëü,
caxap, êoíôeòû, êepocèí, íeêoòopûe òêaíè, íèòêè, óêpaøeíèÿ, «ãopoä-
cêóþ» oäeæäó, oáóâü è ò.ï.

7. Äóxoâíaÿ êóëüòópa

Çía÷èòeëüíûé èíòepec ïpeäcòaâëÿeò äóxoâíaÿ êóëüòópa óäìópòoâ,
ocoáeíío ócòíoe íapoäíoe òâop÷ecòâo. Óäìópòû íeìíoãocëoâíû è íe
ëþáÿò áoëòóíoâ. «Ó íeão ÿçûê ocòep, äa póêè òóïû», – ãoâopÿò oíè.
Oäíaêo oíè çíaþò öeíó cëoâó: «Beòep ãopû póøèò, cëoâo íapoäû ïoäû-
ìaeò»; «Kpacoòa ïoäáopoäêa – áopoäa, êpacoòa paçãoâopa – óìíoe cëo-
âo»; «Cepäe÷íoe cëoâo òpè çèìû ãpeeò». B ïocëoâèöax è ïoãoâopêax
oòpaæeía ìóäpocòü íapoäa, êoïèâøaÿcÿ òûcÿ÷eëeòèÿìè.

O÷eâèäío, íeò òaêoão íapoäa, êoòopûé íe èìeë áû ìèôoâ o coòâo-
peíèè ìèpa è íe çaäóìûâaëcÿ, ÷òo æe ÿâëÿeòcÿ ïepâoïpè÷èíoé âceão?
Óäìópòcêèe êocìoãoíè÷ecêèe ïpeäcòaâëeíèÿ ïopaæaþò ìaòepèaëècòè÷-
íocòüþ. «Paíüøe âceão âo âceì câeòe êpóãoì áûëa âoäa», – ïoâecòâóeò
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oäía èç ëeãeíä. «Äóë âeòep, coáèpaÿ çeìëþ â oäíó ãpóäó, ëèë äoæäü,
èçpûâaÿ âoäoé coápaííóþ âeòpoì çeìëþ. Taê âoò è ïpoèçoøëè ãopû è
äoëû», – ãoâopèòcÿ â äpóãoé ëeãeíäe. Baæíoe ìecòo â ôoëüêëope óäìóp-
òoâ çaíèìaþò áûëè÷êè, ïpeäaíèÿ, cêaçêè. Cþæeòû ìíoãèx èç íèx ïepe-
êëèêaþòcÿ c cþæeòaìè póccêèx íapoäíûx cêaçoê, ÷òo âïoëíe ïoíÿòío:
óäìópòû äaâío æèâóò â òecíoì coäpóæecòâe c póccêèì íapoäoì. Èíûe
óäìópòcêèe cêaçêè âecüìa opèãèíaëüíû è caìoáûòíû. Boò ía÷aëo oä-
íoé èç íèx: «B íeêoòopoì öapcòâe, â íeêoòopoì ãocóäapcòâe íe âçoøeë
oâec». Ïo óòâepæäeíèþ ïoïa, êoòopûé áûë ÷ëeíoì êoìèccèè Èíìapa
(áoãa), êpecòüÿíe íe çaïëaòèëè íaëoãa Èëüe Aíòoíoâè÷ó (Èëüe-ïpopo-
êó). K òoìó æe âûÿcíÿeòcÿ, ÷òo â íeáecíoé êaíöeëÿpèè öapèò áecïopÿ-
äoê – íèêòo íe çíaeò, êòo ça ÷òo oòâe÷aeò, – ïoýòoìó äoëão íe áûëo
äoæäeé è íe âçoøeë oâec. Eùe oäía cêaçêa ïoâecòâóeò o òoì, êaê íeêèé
áeccòpaøíûé äâopÿíèí âce ïepeâèäaë è ècïûòaë – è paçáoéíèêoâ pac-
êèäaë, è ÷epòeé èç äâopöa âûãíaë, a âoò oáûêíoâeííoão epøa ÷óòü äo
cìepòè íe ècïóãaëcÿ. Tpeòüÿ â âecüìa ëþáoïûòíoé ôopìe cooáùaeò o
òoì, êaê Ïeòp I còaë êóìoì ìóæèêa. Míoão cêaçoê ïocâÿùeío òpóäó:
oxoòíè÷üeìó, êpecòüÿícêoìó. Haïpèìep, Ýø-Tepeê áûë íeïoáeäèìûì
âeëèêaíoì, a cèëa eão â òoì, ÷òo oí áûë íepaçpûâío câÿçaí c çeìëeé-
êopìèëèöeé.

Hapoäíoe òâop÷ecòâo óäìópòoâ íeâoçìoæío ïpeäcòaâèòü áeç ïeceí
ìeëoäè÷ío-íaïeâíûx, ìíoãoãoëocûx: xopoâoäíûx, èãpoâûx, ãocòeâûx,
ýïè÷ecêèx. Cpeäè còapûx óäìópòcêèx ïeceí áûëo áoëüøe ãpócòíûx, oò
êoòopûx ùeìèò cepäöe. B íèx cëûøèòcÿ áoëü äóøè, còpaäaíèÿ íapoäa.
Óäìópòû, oápe÷eííûe ía òpóäíoe cóùecòâoâaíèe, æaëoâaëècü ía òÿæe-
ëóþ äoëþ, áeçûcxoäíóþ íóæäó è ëèøeíèÿ. Ïecíè çaíèìaëè ècêëþ÷è-
òeëüíoe ìecòo â ôoëüêëope óäìópòoâ è ïo óäeëüíoìó âecó, è ïo çía÷e-
íèþ. Haâepíoe, ýòo oäèí èç caìûx ïoþùèx íapoäoâ, íeäapoì óäìópòû
ãoâopÿò: «B póêax ãócëè, a â cepäöe – ïecíÿ», «Óäìópò è c ìeëüíèöû
eäeò c ïecíeé». Ïecíÿ coïpoâoæäaëa èx âcþ æèçíü: poæäaëcÿ ÷eëoâeê –
â eão ÷ecòü cêëaäûâaëè ïecíþ, óìèpaë ÷eëoâeê – eão æèçíü cëaâèëè è
ïpoùaëècü ïecíeé. Câaäüáa íe ía÷èíaëacü, ïoêa òöpo (òûcÿöêèé) íe
äaâaë ïeceííûé ça÷èí. Ócòpaèâaëècü ïeceííûe cocòÿçaíèÿ, êòo êoão
ïepeïoeò. Koãäa þíoøa óxoäèë â apìèþ, oí ÷acòo co÷èíÿë câoè cëoâa
ía oáùóþ ìeëoäèþ peêpóòcêoé ïecíè. Koãäa ïpèeçæaëè ãocòè, xoçÿeâa
âcòpe÷aëè èx xëeáoì-ìacëoì-ìeäoì è ãocòeâoé ïecíeé, ãocòè ïpèâoçè-
ëè oòâeòíûe ïecíè. Ëþäeé, êoòopûe íe óìeëè ïeòü, íacìeøëèâo íaçû-



Hoâaÿ âoëía â èçó÷eíèè ýòíoïoëèòè÷ecêoé ècòopèè Boëão-Ópaëücêoão peãèoía

278

âaëè «ïaëëÿí êûpçacü» (áóêâaëüío «ïoþùèé âëeâo»), ÷òo c íeão âçÿòü,
ecëè oí äaæe ïeòü íe óìeeò, coâceì íèêóäûøíûé ÷eëoâeê.

O÷eíü ìíoãooápaçío è caìoáûòío è äeêopaòèâío-ïpèêëaäíoe èc-
êóccòâo óäìópòoâ. B öeëoì äëÿ íeão xapaêòepíû óòèëèòapíocòü è ôóí-
êöèoíaëüíocòü. Taê, ê ïpèìepó, êopêa – äoì óäìópòoâ – ïo÷òè íe èìeeò
óêpaøeíèé, êpoìe ãëóxoé, òpexãpaííoâûeì÷aòoé èëè cêoá÷aòoé peçüáû
ía ìoíóìeíòaëüíûx cpóáíûx âopoòax è íaëè÷íèêax. Ho ïpoïopöèè,
èãpa câeòa è òeíè ía òùaòeëüío ïoäoápaííûx ápeâíax cpóáa, êoòopûé
ãoòoâèëcÿ íecêoëüêo ëeò, oïòèìaëüíaÿ cooòíeceííocòü c íaêëoíoì äâó-
cêaòíoé êpûøè «ía caìöax» è ò.ä. äeëaþò eão áeçóïpe÷íûì apxèòeêòóp-
íûì coopóæeíèeì. Ïoæaëóé, caìûìè âûpaçèòeëüíûìè ïocòpoéêaìè êpe-
còüÿícêoé ócaäüáû áûëè äâóxýòaæíûe êeíocû – aìáapû, câoeoápaçíûe
æeícêèe æèëèùa. Cêoëüêo áûëo cíox â ceìüe, còoëüêo còoÿëo êeíocoâ
(oò óäì. «êeí» – cíoxa) ía äâope. Tpaäèöèoííûé óäìópòcêèé æeícêèé
êocòþì áûë oäíèì èç caìûx cëoæíûx è êpaco÷íûx â Ïoâoëæüe. Oí
«còpoèëcÿ» ïo âûcoêèì çaêoíaì íapoäíoé êpacoòû è ïpaêòè÷ecêoé
öeëecooápaçíocòè è âûïoëíÿë cëoæíûe pèòóaëüío-ìèôoëoãè÷ecêèe
ôóíêöèè. Ýòo áûë öeëûé ìaêpoêocì â ìèêpoêocìe, ãäe êaæäaÿ äeòaëü
èãpaëa âaæíóþ cèìâoëè÷ecêóþ poëü. Óäìópòû äocòèãëè âûcøeão ìac-
òepcòâa â ïoëoòíÿíoì ôoëüêëope, oíè ècïoëüçoâaëè caìûe paçíooápaç-
íûe âèäû òexíèêè âûøèâêè è òêa÷ecòâa. B òpaäèöèoííoé ýòíoêóëüòópe
óäìópòoâ ècïoëüçóeòcÿ ïpeèìóùecòâeíío êëaccè÷ecêaÿ öâeòoâaÿ òpèa-
äa: áeëûé-êpacíûé-÷epíûé, oía ïoëoæeía è â ocíoâó âûcøèx ãocóäap-
còâeííûx cèìâoëoâ Óäìópòcêoé Pecïóáëèêè – Ãepáa è Ôëaãa (xóäoæ-
íèê Þ. Ëoáaíoâ).

8. Peëèãèÿ

Ó êaæäoão íapoäa ecòü íe÷òo ocoáeííoe, ÷òo ïpeäcòaâëÿeò âceoá-
ùèé èíòepec, ó óäìópòoâ ýòo peëèãèÿ. He cëó÷aéío â óäìópòoâeäeíèè
áoëüøe âceão ïóáëèêaöèé o peëèãèè.

Äpeâíèe peëèãèoçíûe âepoâaíèÿ óäìópòoâ ãpóïïèpóþòcÿ â ocíoâ-
íoì âoêpóã äâóx ãëaâíûx còepæíeé: ceìeéío-poäoâûx è aãpapíûx êóëü-
òoâ. Ïpo÷èe (çíaxapcòâo, âeäoâcòâo, øaìaíèçì, òoòeìèçì) oòcòóïaþò ía
âòopoé ïëaí. Heêoãäa óäìópòû èìeëè öeëûé ïaíòeoí áoæecòâ è äóxoâ,
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÷ècëo êoòopûx äoxoäèëo äo 4041. Oíè oëèöeòâopÿëè paçëè÷íûe còèxèè
è cèëû ïpèpoäû: Bó-ìópò (âoäÿíoé), Hþëýc-ìópò (ëeøèé), Tîë-ïepè
(äóx âeòpa), Øóíäû-ìóìû (ìaòü Coëíöa), Mó-êûëäûcèí (áoæecòâo Çeì-
ëè)42. Áoëüøèícòâo áoãoâ è äóxoâ âûcòóïaëo â âèäe aíòpoïoìopôíûx
cóùecòâ, â èx èìeíax ÷acòo ïpècóòcòâoâaë êopeíü «ìópò» (÷eëoâeê).
Äpeâíèe óäìópòû oëèöeòâopÿëè è ìíoãèe áoëeçíè, êoòopûe ïpèíèìaëè
âèä çëûx äóxoâ: êûëü (ãopÿ÷êa), êeçeê (ëèxopaäêa), ïóæû (êopü), ÷a÷a
(ocïa). Ïocëeäíèe ÷acòo «íaâeùaëè» ëþäeé, a òe còapaëècü oòêóïèòücÿ
oò íèx, óãoùaëè è ïpoâoæaëè, êaê ïo÷eòíûx ãocòeé.

Ha âepøèíe óäìópòcêoão Oëèìïa íaxoäèëcÿ áoã Èíìap, êoòopûé,
ïo-âèäèìoìó, èìeeò oáùeôèícêoe ïpoècxoæäeíèe (ôèícêèé Èëìapè,
Èëìapèíeí). Ïpeâpaùeíèe eão â âepxoâíoão áoãa ïpoèçoøëo cpaâíè-
òeëüío ïoçäío, ïoä âoçäeécòâèeì ècëaìa è xpècòèaícòâa. A eùe ïo-
çäíee oí cëèëcÿ â íapoäíoì ïpeäcòaâëeíèè c xpècòèaícêèì áoãoì. Ó
óäìópòoâ áûëè äâe ôopìû ceìeéío-poäoâûx êóëüòoâ: câÿòûíü-ïoêpoâè-
òeëeé è ïpeäêoâ. Oíè câÿçaíû c äâóìÿ còaäèÿìè paçâèòèÿ äpeâíeão oá-
ùecòâa – ìaòepèícêèì è oòöoâcêèì poäoì. Xoòÿ poäoâaÿ opãaíèçaöèÿ ó
óäìópòoâ èc÷eçëa äaâío, ïepeæèòêè oáeèx ôopì ee êóëüòoâ coxpaíè-
ëècü ïo÷òè äo íaøèx äíeé. Eùe â ía÷aëe XX â. â êaæäoé óäìópòcêoé
äepeâíe è eäâa ëè íe â êaæäoé ceìüe èìeëcÿ câoé âopøóä – poäo-
ceìeéíaÿ câÿòûíÿ. Bopøóäoì oáû÷ío íaçûâaëè ëóáÿíoé êopoá, â êoòo-
poì xpaíèëècü ïpeäìeòû, èìeâøèe cèìâoëè÷ecêoe çía÷eíèe. Èíoãäa
âopøóäoì còaíoâèëcÿ äepeâÿííûé èäoë, èçoápaæeíèe ãócÿ, ëeáeäÿ. Xpa-
íèëcÿ oí ía ocoáoé äepeâÿííoé ïoëêe – Móäop (áóêâaëüío «êpaé» èëè
«öeíòp Çeìëè») â Áûäçûì êóa («Beëèêaÿ poäoâaÿ êóa») èëè â Ïoê÷è
êóa («Maëeíüêaÿ ceìeéíaÿ êóa») – cïeöèaëüíoé oápÿäoâoé ïocòpoéêe-
câÿòèëèùe, ãäe ïpoâoäèëècü ìoëeíèÿ â ÷ecòü âopøóäa. Ïoäoáíûe ïocò-
poéêè áûëè èçâecòíû ïo÷òè âceì ôèíío-óãopcêèì íapoäaì oò xaíòoâ è
ìaícè äo ôèííoâ. Áûäçûì êóa íûíe ïo÷òè íe coxpaíèëècü, a Ïoê÷è êóa
ècïoëüçóþòcÿ ceé÷ac â äepeâíÿx oáû÷ío êaê ëeòíÿÿ êóxíÿ. Kaæäûé
âopøóä èìeë câoe èìÿ. Bceão cóùecòâoâaëo oêoëo 70 âopøóäoâ. Haèáo-
ëee èçâecòíûe èç íèx – Áèãpa, Æèêüÿ, Ïópãa, Tóêëÿ, ×aáüÿ è äp.43

Heêoãäa ýòo áûëè, ïo-âèäèìoìó, íaçâaíèÿ óäìópòcêèx ìaòepèícêèx poäoâ,
âocxoäÿùèe ê òoòeìíûì ïpeäêaì (æèâoòíûì, ïòèöaì, íaceêoìûì). Kaæ-
äûé çíaë, ê êaêoìó âopøóäó oí oòíocèòcÿ. Ápaêè ìeæäó óäìópòaìè
oäíoão âopøóäa íe äoïócêaëècü. B äepeâíe áûëo oáû÷ío äâa-òpè âop-
øóäa, èì cooòâeòcòâoâaëo ÷ècëo Áûäçûì êóa, â êaæäoì câÿòèëèùe ìo-
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ëèëècü ÷ëeíû òoëüêo oäíoão âopøóäa. Æeíùèíó íaçûâaëè oáû÷ío íe
ïo èìeíè, a ïo ee âopøóäó. Bopøóä èìeë o÷eíü cëoæíoe coäepæaíèe.
Ýòo è câÿòûíÿ, xpaíÿùaÿcÿ â êóaëe, è caìo áoæecòâo – ïoêpoâèòeëü
poäa èëè ceìüè, è èçoápaæeíèe eão â âèäe æeícêoão aìóëeòa (äýíäop), è
coâoêóïíocòü poäcòâeííèêoâ ïo ìaòepèícêoé ëèíèè. Kóëüò âopøóäa
òecío câÿçaí c êóëüòoì ceìeéíoão o÷aãa. Ïpè ïepeíeceíèè âopøóäa ía
íoâoe ìecòo ápaëè òpè êaìíÿ èç o÷aãa còapoé «êóa», ÷acòü çoëû (èíoãäa
c íaäo÷aæíoão êpþêa cocòpóãèâaëè íecêoëüêo ùeïoê) è óíocèëè â ío-
âóþ «êóa».

Çía÷èòeëüío áoëee còoéêèìè oêaçaëècü ýëeìeíòû êóëüòa ïpeä-
êoâ. Hocèòeëeì ýòoé ôopìû âepoâaíèé ó óäìópòoâ äaâío còaëa ceìüÿ.
Ocoáeíío ÿpêo ýòoò êóëüò ïpoÿâëÿëcÿ â oáû÷ae ïoìèíoê ïo óìepøèì.
Öeëü ïoìèíaëüíûx oápÿäoâ – óìèëocòèâëeíèe óìepøèx, ïoëó÷eíèe
èx ïoêpoâèòeëücòâa è ïoìoùè. Ïocëe ïoìèíoê ócòpaèâaëècü ïpoâoäû
ãocòeé – äóxoâ óìepøèx. Ïocëe cìepòè poäèòeëeé êaæäûé óäìópò äoë-
æeí áûë ócòpoèòü ocoáoe æepòâoïpèíoøeíèe-áëaãoäapeíèe: â ÷ecòü
oòöa æepòâoâaëè ëoøaäü, â ÷ecòü ìaòepè – êopoâó. Ïpèãëaøaëè poä-
còâeííèêoâ è ócòpaèâaëè ïèpøecòâo. Oápÿä ýòoò íaçûâaëcÿ «Éûpïûä-
c¸òoí» (áóêâaëüío «æepòâa ãoëoâû è íoã»). Ïpoâeäeíèe oápÿäa áûëo
oápeìeíèòeëüío äëÿ ceìüè, ïocêoëüêó æepòâeííoe æèâoòíoe còoèëo
äopoão. B íaøè äíè «Éûpïûäc¸òoí» ïpoâoäÿò peäêo è â èçìeíeííoé
ôopìe: äëÿ oápÿäa ïpocòo ïoêóïaþò íoãè è ãoëoâó æèâoòíoão è c÷è-
òaeòcÿ, ÷òo oáû÷aé coáëþäeí.

Äpóãoé êoìïëeêc caìoáûòíûx âepoâaíèé óäìópòoâ ãpóïïèpóeòcÿ â
aãpapíûe êóëüòû: ïo÷èòaíèe áoæecòâ, câÿçaííûx c çeìëeäeëèeì (Èíìap,
Mó-êûëäûcèí), èáo áeccèëèe äpeâíeão çeìëeäeëüöa çacòaâëÿëo eão oápa-
ùaòücÿ ê áoãaì. Aãpapíûe oápÿäû óäìópòoâ ìoæío paçäeëèòü ía çèìíe-
âeceííèe è ëeòíe-oceííèe. Èç âeceííeão öèêëa íaèáoëee ÿpêèì áûë ïpaç-
äíèê ïëóãa/coxè – «Aêaÿøêa», èëè «Ãepû ïoòòoí». B ïepèoä coçpeâaíèÿ
xëeáoâ ócòpaèâaëocü áoëüøoe ìoëeíèe è æepòâoïpèíoøeíèe áoãaì c
ïpocüáoé o xopoøeì ópoæae. B ìoëeíèÿx ó÷acòâoâaëa âcÿ äepeâíÿ, íocè-
òeëeì æe êóëüòa âûcòóïaëa ceëücêaÿ oáùèía, èíoãäa oáúeäèíeíèe íe-
cêoëüêèx äepeâeíü. Moëèëcÿ óäìópò ía ïoëe è ïpocèë â câoeé ìoëèòâe-
êópècüêoí: «O âeëèêèé Èíìap! Cäeëaé òaê, ÷òoá xëeá xopoøo ópoäèëcÿ,
÷òoá áûë oí c êaìûøoâoé coëoìoé, c cepeápÿíûì êoëocoì, c çoëoòûì
çepíoì. ×òoá ýòo xëeáíoe ïoëe íe oácêaêaòü áeëêe, íe oáeæaòü ëècèöe,
íe ïpocêaêaòü êóíèöe». B ïocëeäíèe ãoäû áoëüøoé ïoïóëÿpíocòüþ ïoëüçó-
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eòcÿ pecïóáëèêaícêèé ïpaçäíèê «Ãepáep» («Ïocëe ïaxoòû»), êoòopûé
co÷eòaeò aãpapíûe oápÿäoâûe òpaäèöèè è èííoâaöèè.

Ha÷èíaÿ c XVI â. (äoêóìeíòaëüío c 1557 ã.) óäìópòû còaëè ïepexo-
äèòü â ïpaâocëaâèe44. Maccoâaÿ xpècòèaíèçaöèÿ óäìópòoâ ïpoèçoøëa â
XVIII â. Ha óäìópòcêèé ÿçûê ía÷aëè ïepeâoäèòü êaíoíè÷ecêóþ öepêoâ-
íóþ ëèòepaòópó, íaèáoëee aêòèâío ýòoò ïpoöecc ïpoòeêaeò â ïocëeäíee
âpeìÿ. Ocoáo cëeäóeò oòìeòèòü ïoäâèæíè÷ecêóþ ïepeâoä÷ecêóþ äeÿòeëü-
íocòü oòöa Mèxaèëa (äoêòopa ôèëoë. íaóê M.Ã.Aòaìaíoâa). Coâpeìeí-
íûe óäìópòû èìeþò âoçìoæíocòü ÷èòaòü ía poäíoì ÿçûêe «Áèáëèþ»
(«Hoâûé Çaâeò»), «Äeòcêóþ Áèáëèþ», «Moëèòâocëoâ» è äp., ÷òo câÿçaío
òaêæe c oáùeé aêòèâèçaöèeé öepêâè, ïoïóëÿpíocòüþ peëèãèè è äaæe
ìoäoé ía íee â ïocòcoâeòcêoé Poccèè. Aácoëþòíoe áoëüøèícòâo âepóþ-
ùèx óäìópòoâ c÷èòaeòcÿ ïpaâocëaâíûìè xpècòèaíaìè, xoòÿ òo÷íee áûëo
áû ãoâopèòü o cëoæíoé ôopìe peëèãèoçíoão cèíêpeòèçìa cpeäè óäìóp-
òoâ, o äâóx ópoâíÿx áûòoâaíèÿ peëèãèè: â äoìaøíeé cpeäe – äpeâíèx
ôopì âepoâaíèé, â oôèöèaëüíoé – xpècòèaícòâa. Coxpaíèëècü oòäeëü-
íûe äepeâíè (â íèx ïpoæèâaþò þæíûe è ïepèôepèéíûe óäìópòû), êoòo-
pûe íe ïpèíÿëè xpècòèaícòâa, íeêoòopûe óäìópòû ïepeøëè â cóííèòc-
êèé ècëaì è òþpêèçèpoâaëècü. B ïocëeäíèe ãoäû â Óäìópòèè, êaê è â
íeêoòopûx äpóãèx peãèoíax, ïoÿâèëocü íeoÿçû÷ecòâo, a òaêæe íoâoìoä-
íûe peëèãèoçíûe òe÷eíèÿ («Bepa Áaxaè», «Oáùecòâo Äèaíeòèêè», «âèc-
capèoíoâöû» è äp.), oäíaêo oíè, ocoáeíío ïocëeäíèe, íe ïoëüçóþòcÿ
ocoáoé ïoïóëÿpíocòüþ.

Çaêëþ÷eíèe

Taêoâ â caìoì êpaòêoì, o÷epêoâoì paccìoòpeíèè oäèí èç ôèíío-
óãopcêèx ýòíocoâ ceâepo-çaïaäíoão Ïpèópaëüÿ. Èçäpeâëe æèâÿ â ãeoãpa-
ôè÷ecêoì, ýòíoêóëüòópíoì öèâèëèçaöèoííoì ïoãpaíè÷üe, ía còûêe
Eâpoïû è Açèè, Beëèêoão Ëeca è Beëèêoé Còeïè, â apeaëe aêòèâíoão
âçaèìoäeécòâèÿ cëaâÿícêo-xpècòèaícêoão è òþpêcêo-ìócóëüìaícêoão
ìèpoâ, óäìópòû òeì íe ìeíee coxpaíèëè câoe èìÿ, ÿçûê, câoþ äpeâíþþ
caìoáûòíóþ êóëüòópó. Bìecòe c ocòaëüíûìè íapoäaìè oíè ïpoøëè
òûcÿ÷eëeòíèé ïóòü paçâèòèÿ. Ça ìíoãèe âeêa oíè coçäaëè è paçâèâaþò
áoãaòûé, íeïoâòopèìûé, caìoäocòaòo÷íûé êoìïëeêc ýòíoêóëüòópû,
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âûpaáoòaëè cëoæíóþ cècòeìó ìèpooùóùeíèÿ è ìèpoïoíèìaíèÿ, âïè-
caëècü â ìèpoâóþ öèâèëèçaöèþ, ïócòü íe âceãäa ïocïeâaÿ ça ee ïóãaþ-
ùèìè òeìïaìè. Ýòo íeãpoìêèé è äaæe òèxèé íapoä. Oí íèêoìó íe
oáúÿâëÿë âoéíû, íèêoão íe ïoêopÿë, íe çaâoeâûâaë, ïo-êpecòüÿícêè
ìíoão è ocíoâaòeëüío òpóäèëcÿ, æèë êaê ìoã ía câoeé íe o÷eíü áoãaòoé
çeìëe.

Paçâèòèe óäìópòcêoão ýòíoca, êaê è âcex íapoäoâ íaøeão ìíoão-
còpaäaëüíoão Oòe÷ecòâa, â íoâeéøee âpeìÿ xapaêòepèçóeòcÿ áoëüøoé
cëoæíocòüþ è ïpoòèâope÷èâocòüþ. Kopeííoé ïepeëoì â æèçíè óäìóp-
òoâ ïpoèçoøeë â 1917 ã., âepíee – â 20-30-e ãoäû, êoãäa â peçóëüòaòe
êoëëeêòèâèçaöèè ècòopè÷ecêè â oäío÷acüe áûë íapóøeí âeêoâoé íe-
cïeøíûé òeìïopèòì æèçíè óäìópòcêoão êpecòüÿícêoão ìèpa, còaëè
ëoìaòücÿ òpaäèöèoííûe ócòoè, äeôopìèpoâaòücÿ cècòeìa æèçíeoáecïe-
÷eíèÿ, äóxoâíaÿ è ìaòepèaëüíaÿ êóëüòópa. Ècêóccòâeíío, a ïopoé ía-
cèëücòâeíío ocóùecòâëÿëècü ócêopeííûe ìacøòaáíûe coöèaëüío-ýêo-
íoìè÷ecêèe ïpeoápaçoâaíèÿ, ëoæèâøèecÿ ÷acòo íeïoìepíûì ápeìeíeì
ía óäìópòcêoão êpecòüÿíèía. Tpóäíocòè ìèpíoé æèçíè ìíoãoêpaòío
ócèëèëècü òÿãoòaìè è ëèøeíèÿìè âoeííoão âpeìeíè. Ïoìèìo Ãpaæäaí-
cêoé è Beëèêoé Oòe÷ecòâeííoé âoéí, âeëacü íeïoíÿòíaÿ äëÿ áoëüøèí-
còâa íapoäa «âíóòpeííÿÿ âoéía», êoãäa â peçóëüòaòe ìaccoâûx peïpec-
cèé ãèáëè ëó÷øèe ïpeäcòaâèòeëè íapoäa, ïoä êopeíü áûëa óíè÷òoæeía
ïo÷òè âcÿ eùe òoëüêo íapoæäaâøaÿcÿ óäìópòcêaÿ èíòeëëèãeíöèÿ. B
peçóëüòaòe òpóäíeéøèx ècïûòaíèé ècòoùèëècü ôèçè÷ecêèe è äóxoâíûe
cèëû íapoäa, ïoÿâèëècü íeâepèe â ïepcïeêòèâû, ýòíè÷ecêèé íèãèëèçì,
coöèaëüíaÿ aïaòèÿ. Ïpoòecò ïpèíÿë ïaccèâíûe ôopìû (aëêoãoëèçì, ïe-
÷aëüío çíaìeíèòûé ôeíoìeí óäìópòcêoão cóèöèäa).

Oäíaêo â ïocëeäíee âpeìÿ ïoÿâèëècü íaäeæäû ía ëó÷øee.
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